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Quando si dice alopecia
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Anna, 3 anni e sei mesi

Una grande area di diradamento in regione
parieto-occipitale sinistra (Fig. 1)

Quale diagnosi ?
1. Tinea Capitis ?
2. Alopecia areata ?
3. Tricotillotic ?

Fig. 1
Una diagnosi di Tinea Capitis puo essere facilmente esclusa per la completa assenza di 2
alterazioni superficiali inflammatorie, non si apprezza eritema, né crostosita o desquamazione, ma
nell'incertezza un esame micologico a fresco o colturale puo facilmente aiutarci.
Per discriminare fra Alopecia Areata ed un meno probabile Tricotillotic ci siamo avvalsi
dell'esame dermoscopico dell’area interessata (Fig. 2).

Esame dermoscopico

v'Capelli spezzati a varia distanza dall’ emergenza
v'Presenza di capelli integri all’ interno dell’ area di
diradamento

v'Assenza di capelli "a punto esclamativo” (piu
caratteristici dell’ Alopecia Areata)

v'Alterazioni distrofiche terminali (=) espressione
di un effetto di stiramento del fusto e abbastanza
comuni nei casi di Tricotillotic

La diagnosi di Alopecia post-traumatica
€ emersa con tutta la sua evidenza quando
la madre ci ha riferito che la sorellina di
Anna le aveva strappato una ciocca di
capelli (Fig. 3).

Fig. 3
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